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Estimados miembros de PCC NET y personas interesadas, 

La toma de decisiones compartida está cobrando cada vez más importancia como campo 
de investigación (véase más adelante). Además, recientemente la Dra. Timmerman pre-
sentó un nuevo concepto de formación en toma de decisiones compartida para atención 
primaria. ¿Se lo ha perdido? Lea a continuación lo que puede hacer al respecto.  

Un cordial saludo,  

Nadine (en nombre del equipo principal de PCC NET) 

Nueva sección sobre toma de decisiones compartida en un BMJ Journal 

La revista BMJ Journal Evidence-Based Medicine ha incluido una nueva sección sobre la toma 
de decisiones compartida. El objetivo de la toma de decisiones compartida es que el profesio-
nal y el paciente tomen decisiones de salud conjuntamente, de modo que la decisión se tome 
en función tanto de la medicina basada en la evidencia (proporcionada por el profesional) 
como de las preferencias y la situación particulares del paciente (proporcionadas por el pa-
ciente).  

En esta nueva sección encontrará numerosos artículos sobre la toma de decisiones compar-
tida, incluidas investigaciones originales (por ejemplo, sobre la eficacia de las intervenciones 
para aumentar la toma de decisiones compartida), así como artículos de opinión (por ejemplo, 
sobre el valor potencial de la toma de decisiones compartida para la atención clínica).  

Puede encontrar más información y los primeros artículos aquí:  

https://ebm.bmj.com/pages/shared-decision-making-and-evidence-based-medicine  

 

Nuevo concepto educativo para la toma de decisiones compartidas en la 
atención primaria de salud  

Recientemente, la Dra. Angelique Timmerman, de la Universidad de Maastricht, hizo una pre-
sentación dentro de nuestra serie de seminarios PCC NET. La Dra. Timmerman es psicotera-
peuta y profesora adjunta en el departamento de Medicina Familiar. Su investigación se cen-
tra actualmente en la formación y la evaluación de la comunicación médico-paciente, así 
como en aspectos del aprendizaje. Su presentación en po-
cas palabras: "La formación de los profesionales sanitarios 
en la toma de decisiones compartidas se considera condi-
cional para un compromiso prolongado con la toma de de-
cisiones compartidas en sus encuentros clínicos. En un es-
tudio de Investigación de Diseño Educativo (EDR), desarro-
llamos un plan de estudios de toma de decisiones compar-
tidas para el aprendizaje en el lugar de trabajo clínico de 
los médicos generales y evaluamos los resultados del 
aprendizaje".  

Más información sobre este y otros proyectos aquí:  

https://www.maastrichtuniversity.nl/research/care-and-public-health-research-institute  
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Estuvimos encantados de que participaran muchas personas en este seminario (N=100). Des-
graciadamente, debido a problemas técnicos, no todo el mundo pudo asistir. Nos gustaría 
disculparnos sinceramente por este inconveniente. Si no pudo asistir, envíenos un correo elec-
trónico. Tenemos previsto compartir la presentación grabada con todos los que no pudieron 
asistir. 
 

Publicaciones recientes 

Implementando 
la toma de deci-
siones comparti-
das en el trata-
miento de cáncer 
de mama en Chile 

Chile está comprometido activamente a involucrar a los pacientes en su 
atención y cuidado. Pero, ¿cómo pueden los pacientes involucrarse en 
sus encuentros clínicos? Este estudio mixto se propone identificar los fac-
tores que afectan el involucramiento activo de las pacientes con cáncer 
de mama en el proceso de toma de decisiones compartidas sobre su tra-
tamiento, considerando tanto la perspectiva de los profesionales como 
de las mujeres que padecen esta enfermedad.  
Puede encontrar el protocolo del estudio en el siguiente enlace: 
https://bmjopen.bmj.com/content/bmjopen/13/7/e074111.full.pdf  

Conceptualización 
del cuidado den-
trado en la per-
sona en Latinoa-
mérica 

El cuidado centrado en la persona es una meta deseable para la atención 
de salud en los países de Latinoamérica, sin embargo, aún falta una defi-
nición coherente sobre lo que incluye el cuidado centrado en los pacien-
tes en la práctica clínica. El objetivo de este artículo es identificar cómo 
se conceptualiza el cuidado centrado en el paciente en los países de Amé-
rica Latina. Puede encontrar el artículo en el siguiente enlace: 
https://doi.org/10.1111/hex.13797  

Notas breves 

¡Reserve la fecha! Dra. Natalie Joseph-Williams de la Universidad de Cardiff es una experta 
internacional de renombre en el área de investigación de la toma de de-
cisiones compartidas. Su investigación ha informado programas de for-
mación nacionales, políticas de salud del NHS, y recomendaciones inter-
nacionales. Dra. Joseph-Williams compartirá su perspectiva sobre la im-
plementación de la toma de decisiones compartidas en la práctica ruti-
naria en nuestro próximo seminario en línea. 
¿Cuándo? 28 de septiembre a las 16:00 – 17:30 (Alemania), 11 am – 
12.30 pm (Chile). Contaremos con traducción simultánea al español. 

Boletín Si quiere compartir su trabajo con lo miembros de la red PCC NET, es 
bienvenido a compartir esta información en los boletines futuros. ¡Espe-
ramos sus contribuciones! 
 

 

 

Si desea participar de nuestros eventos en línea, por favor envíe un correo a info@pcc-
network.org. ¡Esperamos verle en nuestro próximo evento! 
 
Saludos cordiales, 
Dra. Nadine Lages, Prof. Dra. Paulina Bravo, Ivo Engert, Prof. Dr. Dr. Martin Härter,  
Constanza Quezada, Prof. Dra. Isabelle Scholl 
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