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Estimad@s miembros de PCC NET e interesados, 
¡Es hora de celebrar! El Departamento de Psicología Médica del Centro Médico de Ham-
burgo-Eppendorf (UKE) ha celebrado recientemente su 50 aniversario. El departamento 
comprende tres clínicas ambulatorias, 13 equipos de investigación diferentes y personal 
docente, todos ellos con el objetivo de mejorar la atención de salud y fomentar la aten-
ción centrada en el paciente. ¡Este boletín le ofrece información sobre el día de la cele-
bración!  

Otro motivo de celebración: En el marco de nuestra colaboración de investigación chi-
leno-alemana, ¡un artículo ha sido aceptado para su publicación en la revista "Health 
Expectations"! Lea más abajo para más detalles.  
Además, le invitamos a participar en nuestros próximos seminarios en línea. Más infor-
mación a continuación.    

Saludos cordiales,  
Nadine Lages (en nombre del equipo principal) 

50 aniversario del Departamento de Psicología Médica de Hamburgo 

La psicología médica es un campo independiente e interdisciplinario, orientado a la aplicación 
de la psicología que ha estado anclado en la medicina en Alemania durante más de 50 años. 
En el programa de grado de medicina humana (iMED) y odontología (iMED DENT) de la Uni-

versidad de Hamburgo y el Centro Médico afiliado Ham-
burg-Eppendorf (UKE), la psicología médica está repre-
sentada en términos de contenido, estructura y perso-
nal en la re-investigación y la enseñanza, así como en el 
cuidado de pacientes con enfermedades crónicas.  

Este año, el Departamento de Psicología Médica de la 
UKE celebra su 50 aniversario. El 17 de junio de 2023, 
se celebró un simposio para conmemorar esta ocasión, 
al que asistieron más de 100 personas. Los invitados 
fueron antiguos y actuales colegas, desde la fundación 

del departamento en 1973 hasta la actualidad.  

Tras los saludos de la Decana de la Facultad de Medicina de la UKE, la Prof. Blanche 
Schwappach-Pignataro, y del Director Médico Adjunto del Centro de Medicina Psicosocial, 
Prof. Jürgen Gallinat, correspondió al Prof. Uwe Koch-Gromus describir la historia del 
departamento. Pasó el micrófono al actual director del departamento, el Prof. Martin Härter, 
quien presentó los últimos 15 años y, en particular, 
el estado actual de la investigación y la docencia. La 
Dra. Angela Buchholz (jefa de las clínicas 
ambulatorias especiales de psicología de 
trasplantes y de estrés psicológico en VIH/SIDA) y la 
Prof. Isabelle Scholl (subdirectora y jefa de la clínica 
ambulatoria especial de psicooncología) 
presentaron temas relacionados con el tratamiento 
de los pacientes y sus familiares.  
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El alto compromiso con nues-
tros pacientes, la diversión y la 

motivación en la enseñanza, 
así como la pasión por nues-
tros temas de investigación, 

seguirán impulsándonos en los 
próximos años.  Martin Härter 
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Los colegas esbozaron las diversas relaciones de cooperación y la presidenta de la Sociedad 
Alemana de Psicología Médica, la Prof. Anja Mehnert-Theuerkauf, abordó cuestiones y retos 
futuros de nuestra disciplina. 

Después, acompañados de algunos chubascos, nada sorprendente para Hamburgo, los 50 
años se celebraron debidamente con un bufé de verano en el jardín de nuestro departamento. 

 

 

Conceptualizar la atención centrada en el paciente en América Latina 

Estamos muy orgullosos de presentarles nuestro último artículo en el marco de nuestra cola-
boración de investigación chileno-alemana. El objetivo de este artículo era identificar cómo 
se conceptualiza la atención centrada en el paciente en los países latinoamericanos basándo-
nos en la literatura existente. 

Para ello, los autores buscaron en la bibliografía artículos que incluyeran definiciones de aten-
ción centrada en el paciente y que se hubieran realizado en América Latina o se refirieran a 
ella. Los autores encontraron 32 artículos para incluir en el análisis. La mayoría de los artículos 
procedían de Brasil (15), Chile (6) y Mé-
xico (5). El análisis mostró que las defini-
ciones utilizadas en los artículos latinoa-
mericanos eran muy similares a las di-
mensiones del Modelo Integrativo de 
Centramiento en el Paciente (Scholl et 
al., 2014; Zeh et al., 2019; ver figura), 
que se desarrolló a partir de literatura 
internacional (principalmente norte-
americana y europea). La dimensión "in-
formación al paciente" se encontró con 
mayor frecuencia en artículos latinoa-
mericanos. En esencia, significa que el 
profesional de la salud proporciona al paciente información adaptada a sus preferencias y 
necesidades personales. Además, se anima a los pacientes a compartir sus conocimientos con 
los profesionales sanitarios. La "información al paciente" se trató en 31 de los 32 artículos. La 
dimensión "apoyo físico", es decir, que el profesional de la salud se ocupe del bienestar físico 
del paciente, fue la menos frecuente en 4 de los 32 artículos.  

Sin embargo, en los artículos latinoamericanos se hizo más hincapié en la diferenciación entre 
la atención centrada en el paciente y la atención centrada en la familia, en comparación con 
la literatura internacional. Las implicaciones de este hallazgo para la investigación y la práctica 
aún están por determinarse.  

Si desea leer el artículo completo o echar un vistazo más de cerca a nuestras tablas, que in-
cluyen mucho más contenido que el presentado aquí, envíenos un correo electrónico 
(info@pcc-network.org) y le enviaremos el enlace para recuperar el artículo tan pronto como 
esté disponible. 
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https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.pucdechile.idm.oclc.org/25229640/
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.pucdechile.idm.oclc.org/25229640/
https://bmjopen-bmj-com.pucdechile.idm.oclc.org/content/9/12/e031741.info
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Notas breves 

¡Próximo evento 
en línea! 

La Dra. Angelique Timmerman presentará un nuevo concepto de forma-
ción en toma de decisiones compartida para atención primaria.  
¿Cuándo? 12 de julio a las 16:00 - 17:30 (Alemania) / 10 am - 11:30 am 
(Chile) 
Habrá traducción simultánea al español. 

¡Reserve la fecha! La Dra. Natalie Joseph-Williams ofrecerá información sobre la aplicación 
de la toma de decisiones compartida en la práctica rutinaria.  
¿Cuándo? 28 de septiembre a las 16:00 - 17:30 (Alemania)/ 10 am - 
11:30 am (Chile) 

 

Si desea participar en nuestros eventos en línea, envíe un correo electrónico a 
info@pcc-network.org. Esperamos verle en nuestros próximos eventos.   
 
Saludos cordiales,  
Dra. Nadine Lages, Prof. Dra. Paulina Bravo, Ivo Engert, Prof. Dr. Dr. Martin Härter,  
Constanza Quezada, Prof. Dra. Isabelle Scholl 
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