
Research Seminar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Queridos miembros de la PCC NET y personas 

interesadas,  
El boletín de noviembre se centra en los miembros del PCC NET. Esperamos que disfrute 

de su lectura.  

Un cordial saludo,  

Dra. Nadine Lages (en nombre del equipo central de PCC NET) 

 

 

 

¡Bienvenida Constanza!  

Constanza se ha unido recientemente al equipo principal de PCC NET. Se presentará en breve, 

así como su interés por la atención centrada en el paciente, para que la conozcáis un poco.  

Me llamo Constanza Quezada y soy antropóloga social de Santiago de Chile. Recientemente 

terminé mi maestría en Políticas Sociales y Públicas Internacionales en la London School of 

Economics and Political Science, con énfasis en educación, género y 

participación ciudadana. Estoy apoyando la investigación y 

coordinación del proyecto "Promoviendo la Participación del 

Paciente en la Atención: Transferencia de conocimientos sobre 

investigación, educación y práctica clínica centradas en el paciente" 

(PRO-PACT). 

En particular, me interesa utilizar los resultados de la investigación 

social para contribuir al desarrollo de políticas y mejorar la 

comprensión pública de los problemas sociales. Así pues, creo que 

la atención centrada en el paciente debe ser el núcleo del desarrollo 

y la evaluación de las políticas de salud. Desde mi punto de vista, 

cambiar el enfoque de un paciente "pasivo" a uno "activo" podría tener una enorme 

repercusión no sólo en la calidad de vida de los pacientes, sino también en la forma en que 

los distintos agentes implicados en estos procesos se relacionan entre sí y desafían las 

estructuras de poder y sus ideas preconcebidas. La investigación centrada en el paciente es 

un tema vital para cuestionar y fundamentar el modelo sanitario en el que suelen basarse 

estas políticas.   
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Miembros que se han incorporado recientemente 

Con el fin de promover el intercambio entre la Red PCC, hemos preguntado a los miembros 

que se han unido recientemente a nuestra red si podemos publicar sus breves biografías en 

uno de los próximos boletines. 

Paula Riganti es médico de familia y licenciada en Educación 

Médica. Es profesora adjunta en la Facultad de Medicina de la 

Universidad de British Columbia (Canadá) y en la Universidad del 

Hospital Italiano de Buenos Aires (Argentina). Le apasiona la 

participación de los pacientes en la atención sanitaria, la educación 

y la investigación. Sus intereses de investigación incluyen el 

desarrollo profesional continuo, la traslación de conocimientos, la 

educación interprofesional y la toma de decisiones compartida. 

Perfil: https://orcid.org/0000-0003-4200-9698 

La Dra. Alana Fisher es investigadora en dos servicios digitales 

australianos de salud mental  que dirigen el desarrollo, la evaluación 

y la aplicación de tratamientos digitales para la salud mental y física. 

Su programa de trabajo se centra en la toma de decisiones de los 

consumidores sobre la aceptación y el compromiso con los 

tratamientos de salud mental. Utiliza métodos de investigación 

cualitativos, cuantitativos y de diseño mixto para explorar las 

perspectivas, prioridades y necesidades de las principales partes 

interesadas. Estos conocimientos guían el desarrollo de información 

específica y recursos de apoyo a la toma de decisiones, así como la 

prestación de servicios centrados en la persona. En términos más 

generales, los intereses de investigación de la Dra. Fisher se centran 

en mejorar nuestra comprensión y aplicación de las mejores prácticas basadas en la evidencia 

en el ámbito de la salud mental, en consonancia con las preferencias, necesidades y 

prioridades individuales. 

Perfil: @DrAlanaFisher; https://researchers.mq.edu.au/en/persons/alana-fisher; 

https://orcid.org/0000-0002-6027-659X; 

https://scholar.google.com.au/citations?user=_6dQRnwAAAAJ&hl=en 
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Elâ Ziegler, M.Phil. es una socióloga afincada en Hamburgo 

(Alemania) que trabaja como investigadora sanitaria y profesora en 

el Instituto de Sociología Médica del Centro Médico Universitario 

Hamburg-Eppendorf. Su licenciatura en estudios de desarrollo en 

Ciudad del Cabo fomentó su interés por los análisis cuantitativos y 

cualitativos, así como por la investigación participativa. 

Actualmente está realizando su doctorado sobre el tema del apoyo 

entre pares en enfermedades oncológicas. Como parte de un grupo 

de investigación sobre orientación al paciente y apoyo entre 

iguales, participa en dos proyectos de investigación destinados a 

mejorar la atención centrada en el paciente: gesa-K y la evaluación 

de la práctica médica AnDOCken. 

Perfil: https://www.linkedin.com/in/elâ-ziegler/ 

Publicación reciente: “Self-help friendliness in cancer care: A cross-sectional study among self-

group leaders in Germany” https://doi.org/10.1111/hex.13608  

 

Breves notas 

¡Próximo evento! Ya está aquí nuestro próximo seminario en línea.  

La Prof. Dra. Marie-Luise Dierks, de la Facultad de Medicina de Hannover 

(MHH), nos hablará de la Universidad del Paciente.  

Asista a este evento en línea el viernes 2 de diciembre de  

13:00 - 14:15 (Alemania, CET)/ 09:00 - 10:15 am (Chile, CLT).  

¿Quieres participar? Póngase en contacto con info@pcc-network.org 

Recordatorio No olvide enviarnos sus breves biografías. Por favor visite 

https://www.pcc-network.org/member/ para ver las biografías de sus 

colegas. 

 

Esperamos verle en nuestro próximo evento.  

Saludos cordiales,  

Dra. Nadine Lages, Prof. Dra. Paulina Bravo, Ivo Engert, Prof. Dr. Dr. Martin Härter,  

Dra. Alejandra Martínez, Constanza Quezada, Prof. Dra. Isabelle Scholl 
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